Danielle DELFERRIERE, Master en Psychologie
Psychologue

Recoit a « en-Vies » chaque jeudi de 17H30 a 21H30

Qui est Danielle DELFERRIERE ?

Madame DELFERRIERE a une grande expérience de la prise en charge des patients
cancereux, du soutien psychologique lors des maladies et parfois apres celles-ci.

Elle aide également les proches.

Elle a également une formation cognitivo-comportementale qui permet de traiter
différentes problématiques (par exemple : la phobie sociale, les troubles anxieux, la
depression, [’état de stress post-traumatique, les troubles alimentaires, le sevrage
tabagique, etc..) par une approche intégrative qui permet d’allier I’aspect pragmatique
des techniques cognitivo-comportementales avec [’aspect moins concret de la
psychologie dynamique qui redonne le pouvoir au sujet : « pouvoir de penser par lui-
méme, pouvoir de trouver des solutions qui correspondent a son probleme et a ses
capacités. Ces solutions, qui ne sont pas importées de [’extérieur, seront viables dans la
mesure ou il en sera ['unique promoteur »'.

Que propose-t-elle a « en-Vies » pour vous aider ?

Madame DELFERRIERE propose de recevoir toute personne porteuse d’un cancer ou
d’'une maladie et/ou son entourage souhaitant bénéficier d’un soutien psychologique et
d’une écoute qui lui apporteraient une aide utile. En effet, malgré la qualité des soins
apportée par le milieu hospitalier, la compétence des psycho-oncologues formés a la
prise en charge des patients cancéreux travaillant en équipe pluridisciplinaire dans le
contexte hospitalier, certaines personnes se sentent oppressées par celui-ci. Elles
éprouvent le besoin d’avoir un autre lieu et de voir un autre visage pour étre écoutées et
trouver leurs propres solutions afin d’aller vers un « mieux-vivre ».

Elle propose également de recevoir toute personne ayant une demande pour un
probleme « cible » ou qui est en questionnement par rapport a sa vie et qui recherche
des solutions pour se sentir mieux avec elle-méme et les autres.

Vs

Prix de la séance de 45 minutes : 35 € (prise en charge partielle selon conditions expliquées a I'accueil)
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